Цель : ознакомление детей с искусством старинного бального танца «падеграс»
Задачи:
Образовательные :
- познакомить детей с происхождением старинных бальных танцев .
-развивать умение детей различать разновидности танца,
- разучить основные элементы танца «падеграс»
Развивающие :
- развивать умение эмоционально выражать характер музыки,
- поощрять детскую импровизацию и творческую инициативу в движениях и пластике.
Воспитательные :
-воспитывать способности активного восприятия искусства,
- основам худржественно- эстетического вкуса.
Материалы :
Слайды, музыкальные записи, атрибуты: волшебная палочка, короны и юбки для девочек,
Жилеты для мальчиков, 
Ход занятия.
Организационный момент:
Дети входят в зал, их встречает Фея танцев.
Фея:  ребята какие вы сегодня красивые, скажите вы меня узнали?
 Я – Фея танцев.
 Дети , когда вы приходите в детский сад, вы первым делом что говорите воспитателю?
 Мы сегодня с вами поприветствуем друг друга и гостей по - особенному. Мы сделаем поклон.                                                                         (педагог объясняет как делать поклон девочкам и мальчикам)
Фея : ребята посмотрите что мы видим вдалеке.( слайд 1)
                      Видны стены и высоние башни старинного замка .Сегодня в этом замке большой праздник.
Фея: посмотрите кто же спешит в этот замок.( слайд 2).
Дети: Золушка.
Фея: как вы думаете на какой праздник спешит золушка?
Ребята вы хотите попасть на бал? но для этого мы должны выяснить, чем занимаются люди на балу? (встречаются ,танцуют, общаются)( слайд3)
Фея: Ой что это лежит давайте почитаем что в этом конверте написано. Оказывается это приглашение на бал, но приглашают тех кто умеет танцевать старинный танец «падеграс».
Вы хотите попасть на бал? Тогда давайте я вас научу этому танцу.
                            (Идет показ  и обучение основных движений «падеграс».)
Фея : Ребята , теперь мы точно можем отправиться на бал.
                              ( идут на бал ,по дороге находят сундук с сокровищами)
Фея: вот чего нам нехватает на балу , давайте принарядимся, а теперь отправимся дальше.
                                ( идут по залу по дороге отдыхают на поляне)
Фея : Мы немножко устали, вот красивая поляна давайте отдохнем.
                                ( игра Кулун  куллурустуур, после игры идут к замку)
Открывается  занавес  и дети входят в бальный зал. 
Фея : ребята вот мы и пришли в замок где проходит бал, а теперь мы покажем чему мы научились .
                                ( звучит музыка ,дети танцуют «падеграс»)
Фея: Молодцы ребята у вас получился замечательный «падеграс».М ы могли бы еще танцевать, но нам пора возвращаться в детский сад. Закройте все глаза ,я взмахну волшебной палочкой , и мы окажемся в детском саду.1,2,3.
                                 ( итог занятия)
Фея : ребята вам понравилось танцевать старинный танец «падеграс».Теперь вы сами сможете станцевать этот танец у себя в саду. Я благодарю вас за прекрасное участие и дарю вам на память кулоны . спасибо вам, наше занятие закончилось.
                                 ( уход из зала)

